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1er trimestre 2018 
 
Leçon 13 
 

LES CONSEQUENCES DE LA GESTION 
CHRETIENNE DE LA VIE 

 
Sabbat après-midi 24 mars 2018 
 Dieu attend de ceux qui portent le nom du Christ de le 
représenter. ... Ils doivent constituer un peuple sanctifié, purifié et saint, 
communiquant la lumière à tous ceux qu’ils rencontrent. ... 
 Nous avons grand besoin d’une vie plus élevée, plus pure, plus 
noble. Le monde nous observe pour voir le fruit produit par ceux qui se 
disent chrétiens. ... Des impressions favorables ou défavorables naissent 
constamment dans l’esprit de tous ceux avec qui nous entrons en 
contact. 
 Dieu et les anges nous observent. Dieu désire que son peuple 
montre par sa vie quels sont les avantages du christianisme par rapport 
au monde et qu’il œuvre de façon noble et sainte. Dieu aspire à ce que 
les membres de son peuple montrent que la vérité reçue a fait d’eux les 
enfants du Roi céleste. Il aspire à faire d’eux des canaux par lesquels il 
pourra déverser son amour et sa miséricorde infinis.  
                         Maranatha, p. 112; Conseils aux éducateurs 
                aux parents et aux étudiants, pp. 259, 260. 
 
 
 
 
 Nous ne devons pas vivre en solitaires. Nous devons faire [aux 
incroyants] tout le bien dont nous sommes capables. Le Christ nous en a 
donné l’exemple. Quand il était invité à manger avec les publicains et les 
pécheurs, Il ne refusait pas ; car il n’existait pas d’autre moyen que de se 
mêler à eux pour les atteindre. Mais à chaque occasion Il leur offrait ses 
paroles et son influence. Il abordait des thèmes de conversation qui 
ouvraient leurs esprits aux choses dont l’intérêt est éternel. Et ce Maître 

nous prescrit ceci : « Que votre lumière brille ainsi devant les gens, afin 
qu’ils voient vos belles œuvres et glorifient votre Père qui est dans les 
cieux. » (Matthieu 5.16 NBS).  
                                                  Fundamentals of Christian Education, p. 482.  
 
 
 Aujourd’hui, nous semblons passer inaperçus; mais il n’en sera 
pas toujours ainsi. Des courants d’idées sont en mouvement pour nous 
propulser au premier plan. Pour l’heure, si les historiens ou les plus 
grands hommes de ce monde pouvaient démolir nos conceptions 
touchant la vérité, ils le feraient. 
 Nous devons, chacun pour nous-même, savoir ce qu’est la vérité, 
et être toujours prêts à nous défendre, avec douceur et respect, devant 
quiconque nous demande raison de l’espérance qui est en nous, non 
avec orgueil, vantardise et suffisance, mais dans l’esprit du Christ. Le 
temps est proche où chacun de nous se retrouvera seul pour répondre 
de ses convictions.   
                                                               Evangelism, p. 69; Évangéliser, p. 69. 
 
 
 
  Personne ne devrait se lancer dans une polémique, mais 
simplement raconter l’histoire de l’amour de Jésus. Tous devraient 
constamment sonder les Écritures pour y chercher les raisons de leur foi 
afin que, si on le leur demande, ils puissent  « rendre compte de 
l’espérance qui est en (eux)… avec douceur et respect. » (1Pierre 3.15 
NBS). 
 S’ils sont déterminés à travailler, le déprimé oubliera rapidement 
l’objet de sa déprime, le faible deviendra fort et l’ignorant, intelligent, et 
tous seront capables de présenter la vérité telle qu’elle est en Jésus. Ils 
trouveront un soutien infaillible en Celui qui a promis de sauver 
quiconque vient à Lui.  
                                                                  Review and Herald, June 25, 1895.  
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Dimanche 25 mars 2018 
 
Gestion chrétienne et piété   
 Dieu a donné, dans les préceptes de sa sainte loi, une règle de vie 
parfaite, et il a déclaré que jusqu’à la fin des temps cette loi, qui ne doit 
pas varier d’un seul iota, règnera sur les êtres humains. Le Christ est 
venu pour l’honorer et la magnifier. Il a montré qu’elle repose sur les 
bases solides de l’amour envers Dieu et envers le prochain, et que le 
devoir de l’homme réside dans l’obéissance à ses préceptes. Le Christ a 
donné personnellement l’exemple de l’obéissance. Dans le sermon sur 
la montagne, il a montré que les exigences de la loi dépassent les actes 
extérieurs et s’inspirent des pensées et des intentions du cœur.  
               The Acts of the Apostles, p. 505; Conquérants pacifiques, p. 451. 
 
 
 Le Christ est notre modèle, l'exemple parfait et saint qu'il nous 
est demandé de suivre. Nous n'égalerons jamais notre modèle, mais 
nous pouvons l'imiter et lui ressembler selon nos capacités. Quand nous 
sommes abattus, impuissants, et souffrons de voir la malignité du péché 
; quand nous nous humilions devant Dieu et affligeons nos âmes par une 
repentance et une contrition véritables ; quand nous offrons de 
ferventes prières à Dieu au nom du Christ, notre Père nous reçoit 
tendrement. Nous pouvons en être aussi sûrs que nous sommes sûrs de 
nous être complètement abandonnés à Dieu. Nous devons comprendre, 
au plus profond de notre âme, que tous nos efforts pour nous 
transformer intérieurement ou extérieurement sont entièrement 
inutiles, car ce n'est qu'au nom et par la force du Vainqueur que nous 
vaincrons à notre tour. 
 ... Mais nous ne pouvons nous attendre à obtenir la victoire sans 
connaître l'épreuve, car Jésus, lui aussi, a souffert pour vaincre. Tandis 
que nous souffrons en son nom, nous efforçant de dominer nos appétits 
et de délaisser les plaisirs du monde, ne murmurons pas, mais 
réjouissons-nous plutôt de participer dans une faible mesure aux 
épreuves que le Christ a subies pour nous donner la possibilité d'obtenir 
un salut éternel.  
 That I May Know Him, p. 265; Pour mieux connaître Jésus-Christ, p. 267. 

 
 
 La vie chrétienne est une marche et une bataille sans trêve ni 
repos. C’est par des efforts continuels et persévérants, par une activité 
incessante, que nous triomphons des tentations de Satan. L’intégrité 
chrétienne doit être recherchée avec une indomptable énergie, et 
maintenue avec une fermeté à toute épreuve. 
 Personne n’atteindra les hauteurs sans efforts persévérants pour 
lui-même. Tous doivent s’engager dans ce combat; nul ne peut lutter à 
notre place. Nous sommes individuellement responsables des résultats 
du combat. « Quand même Noé, Daniel et Job s’y trouveraient, aussi 
vrai que je suis vivant, dit le Seigneur, l’Eternel, ils ne sauveraient ni fils 
ni filles » par leur justice. (Ezéchiel 14.14, 16).  
                                                                          The Ministry of Healing, p. 453;  
                    Le Ministère de la guérison, pp. 389, 390. 
 
 
 «C’est donc à leurs fruits que vous les reconnaîtrez» (Matthieu 7. 
20), a déclaré le Sauveur. Tous les disciples authentiques du Christ 
produisent du fruit à sa gloire. Leur vie témoigne de ce que l’Esprit de 
Dieu œuvre positivement en eux et que leur fruit est saint, leur vie 
élevée et pure. Les actes de justice sont indiscutablement les fruits de la 
vraie sainteté.  
                                    Counsels to Parents, Teachers, and Students, p. 329; 
        Conseils aux éducateurs, aux parents et aux étudiants, p. 264. 
 
 
Lundi 26 mars 2018 
 
Le contentement 
 Si nous voulons être heureux, nous devons  chercher à atteindre 
la noblesse de caractère dont le Christ a fait preuve. Ce qui marquait la 
particularité du Christ était son abnégation et sa bienveillance. Il n’est 
pas venu pour se mettre en valeur, mais pour faire le bien autour de lui 
– et cela constituait sa nourriture. Nous pouvons, en suivant son 
exemple, entrer dans une sainte communion avec Lui et, en cherchant à 
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imiter son caractère, être en bénédiction au monde et nous assurer le 
bonheur ici-bas et une récompense éternelle dans l’avenir.                      
       Testimonies for the Church, vol. 4, p. 227. 
 
 
 Pour que nous puissions développer un caractère qui plaise à 
Dieu, notre vie spirituelle doit croître constamment. Nous devons 
considérer que tout ce qui peut amoindrir notre foi et notre confiance 
dans notre Rédempteur n'est pas digne d'attention. Plus la lumière brille 
dans notre âme, plus nous éprouvons le désir de refléter cette lumière 
sur les autres. Dieu veut que notre lumière brille dans le monde. Il est 
glorifié lorsque nous reflétons son caractère. 
 En comptant sur l'amour du Christ, en ayant l'assurance que 
notre Créateur et Rédempteur œuvre pour le salut de votre âme, vous 
saurez ce que signifie fixer le regard sur celui qui est invisible en vous 
approchant toujours plus de lui. Dieu désire que nous nous reposions 
sur lui et que nous comptions sur son amour. Le sentiment de 
satisfaction que nous donne le Christ est un don infiniment plus 
précieux que l'or, l'argent et les pierres précieuses.  
                         In Heavenly Places, p. 186; Dans les Lieux célestes, p. 187. 
 
 
 
 Il faut offrir aux hommes ce qu’ils ne possèdent pas encore: la 
paix du Christ qui surpasse toute intelligence. Parlons-leur de la sainteté 
de la loi de Dieu, cette loi qui est l’expression de son caractère, et qui 
révèle l’idéal qu’il voudrait voir atteindre par chacun d’eux. Montrons-
leur combien la gloire impérissable du ciel est supérieure aux plaisirs 
inconstants du monde; entretenons-les de la liberté et du repos que 
nous offre le Christ. «Celui qui boira de l’eau que je lui donnerai n’aura 
jamais soif», dit Jésus (Jean 4.14). Exaltez le Sauveur; répétez avec Jean-
Baptiste: «Voici l’agneau de Dieu, qui ôte le péché du monde» (Jean 
1.29). Lui seul peut satisfaire les désirs du cœur et procurer la paix de 
l’âme. 
 De tous les êtres humains, les réformateurs doivent être les plus 
disposés à s’oublier, les plus affables, les plus courtois. Il faut que la 

véritable bonté se manifeste dans leur vie par des actes désintéressés.    
The Ministry of Healing, p. 157; Le Ministère de la guérison, p. 130. 
 
 
 Le Père entourait son Fils de sa présence, et l’amour infini ne 
permit rien qui ne fût pour le bien du monde. C’est dans cette pensée 
que Jésus puisait sa consolation et c’est là aussi que doit se trouver la 
nôtre. Celui qui est rempli de l’esprit du Christ demeure en lui. Le coup 
qui lui est destiné frappe le Sauveur qui l’entoure de sa présence. ... 
Point n’est besoin qu’il résiste au mal, car le Christ est sa défense. Rien 
ne peut l’atteindre sans la permission du Seigneur et «toutes les 
choses» permises «concourent au bien de ceux qui aiment Dieu» 
(Romains 8.28).  
       Thoughts From the Mount of Blessing, p. 71; Heureux ceux qui, p. 61. 
 
 
 
Mardi 27 mars 2018 
 
La confiance 
 Dieu souhaite que nous lui fassions confiance et que nous 
jouissions de sa bonté. Il l’expose devant nous jour après jour et il nous 
faut avoir la capacité de la ressentir afin de l’intégrer.  Bien que grande 
et glorieuse soit la pleine et parfaite délivrance dont nous jouirons dans 
les cieux, elle n’est pas réservée aux temps au-delà de la fin. Dieu nous 
l’offre dans notre vie actuelle. Chaque jour nous avons besoin de 
cultiver la foi en un Sauveur toujours présent. En croyant en une 
puissance extérieure à et au-dessus de nous-même et en exerçant notre 
foi en un soutien invisible, qui n’attend qu’une demande de la part de 
celui qui est dans le besoin, nous pouvons avoir la même confiance, que 
nous nous trouvions dans le brouillard ou dans la lumière et pouvons 
chanter la délivrance et l’actuelle jouissance de son amour. La vie que 
nous vivons aujourd’hui peut être vécue par la foi au Fils de Dieu.  
                                                                                   This Day With God, p. 62.  
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 Vous avez besoin de conseils qui viennent d’en-haut. Faites 
confiance au Seigneur de tout votre cœur et Il ne trahira jamais votre 
confiance. Si vous demandez l’aide de Dieu, ce ne sera pas en vain. Pour 
nous encourager à avoir confiance Il s’approche de nous par Sa Sainte 
Parole et Son Esprit. De mille façons Il cherche à gagner notre confiance. 
Mais rien ne Lui accorde davantage de plaisir que lorsqu’une personne 
faible vient à Lui pour recevoir de la force. Si nous avons le cœur et la 
voix pour prier, vous pouvez être sûrs qu’Il aura une oreille pour 
entendre et un bras pour sauver. 
 Il n’y a pas un seul exemple où Dieu a caché Sa face lorsque Son 
peuple a supplié qu’Il intervienne. Lorsque toute autre ressource était 
épuisée, Il était présent pour agir en chaque cas d’urgence. Que Dieu 
vous bénisse, pauvre âme battue et blessée. Agrippez-vous à sa main, et 
persévérez. Il prendra soin de vous, ses enfants, et de toutes vos  
douleurs et de tous vos fardeaux, si seulement vous lui permettez d’en 
prendre soin.  
                                    Letter 42, July 4, 1875 in This Day with God, p. 194. 
 
 
 Il est dangereux pour les hommes de résister à l’Esprit de vérité, 
de grâce et de justice, parce que ses manifestations ne sont pas en 
accord avec leurs idées ni avec leurs plans méthodiques. Le Seigneur 
agit à sa façon et selon sa propre conception. Que les mortels prient  
afin de pouvoir se défaire d’eux-mêmes et entrer en harmonie avec le 
ciel. Qu’ils prient: « Que ta volonté soit faite, ô Dieu, et non la mienne. » 
Que les hommes gardent à l’esprit que les voies de Dieu ne sont pas les 
leurs, ni ses pensées leurs pensées, car il dit: « Autant les cieux sont 
élevés au-dessus de la terre, autant mes voies sont élevées au-dessus de 
vos voies et mes pensées au-dessus de vos pensées. » (Matthieu 26.39 
et Ésaïe 55.8).   
           Ellen G. White Comments, in The SDA Bible Commentary, p. 1004;  
                       Commentaire d'Ellen White sur Juges 7.16-18. 
 
 
 
 

Mercredi 28 mars 2018 
 
Notre Influence 
 Marcher à la lumière signifie se décider, réfléchir, exercer sa 
volonté avec le désir ardent de représenter le Christ par la douceur de 
son caractère. Cela signifie écarter toutes les ténèbres. Vous ne devez 
pas vous contenter en disant : «Je suis un enfant de Dieu.» Regardez-
vous à Jésus pour pouvoir lui ressembler ? 
 Que la lumière du ciel illumine un être humain, son expression 
traduira la joie du Seigneur qui est en lui. C'est l'absence du Christ dans 
l'âme qui rend les hommes tristes, indécis, malheureux et gémissants.  
La réjouissance est le thème principal de la Parole de Dieu, destinée à 
tous ceux qui Le reçoivent. Pourquoi? Parce qu’ils possèdent la Lumière 
de la vie. La lumière produit du contentement et de la joie, et cette joie 
se manifeste dans la vie et le caractère.  
                                                                 Sons and Daughters of God, p. 200. 
 
 
 La grâce divine dans l’âme nouvellement convertie agit de façon 
progressive. Elle procure un surcroît de grâce, qui est reçue, non pour 
être cachée sous le boisseau, mais pour être communiquée, afin que 
d’autres puissent en bénéficier. Celui qui est vraiment converti 
travaillera pour sauver ses semblables qui sont dans les ténèbres. Une 
seule âme réellement convertie s’efforcera, par la foi, d’en sauver une 
autre, et encore une autre. Ceux qui agissent ainsi sont les 
ambassadeurs de Dieu, ses fils et ses filles. Ils font partie de son 
immense entreprise, et leur mission consiste à participer à la réparation 
de la brèche que Satan et ses suppôts ont faite dans la loi de Dieu ...                               
                       Evangelism, p. 355; Évangéliser, p. 321. 
 
 
 En tant qu’homme, Daniel était estimé du Seigneur, car c’était un 
serviteur qui gérait fidèlement Ses biens. Il n’a pas oublié Dieu, mais 
s’est placé lui-même dans la voie lumineuse d’où il pouvait 
communiquer avec Dieu dans la prière. Et nous pouvons lire que Dieu a 
donné à Daniel et à ses compagnons, « de la connaissance, du 
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discernement dans tout ce qui concernait les lettres et de la sagesse ». 
(Daniel 1.17). 
 Quelque soit l’endroit, que ceux qui vous entourent voient que 
vous donnez gloire à Dieu. Que l’homme s’efface et que Dieu apparaisse 
comme étant le seul espoir de la race humaine. Dans la construction de 
son caractère, chaque homme doit être captivé par le Christ Jésus, le 
Rocher éternel; dès lors il résistera à tous les orages, à toutes les 
tempêtes. ... 
 
 
 Il éduquera tous ceux qui se tiennent sous Sa bannière afin qu’ils 
soient de fidèles témoins de sa grâce. Dieu a donné à l’homme des 
principes immortels auxquels tout pouvoir humain devra un jour se 
soumettre. Il nous a donné la vérité en confiance. Les précieux rayons 
de cette lumière ne doivent pas être cachés, mais doivent éclairer tous 
ceux qui sont dans la maison. ... 
 A tout moment, utilisez les talents qui vous ont été confiés. Ils 
appartiennent au Seigneur et doivent lui être retournés. Un jour, il 
viendra pour les reprendre avec leurs intérêts. Remplissez fidèlement 
votre rôle de gérant afin d’être en paix quand vous Le verrez revenir.  
                                                                                                Lift Him Up, p. 366. 
 
 
Jeudi 29 mars 2018 
 
Ce que nous voulons (et ne voulons pas) entendre   
 Les chrétiens qui vivent égoïstement déshonorent leur 
Rédempteur. Ils  peuvent sembler très actifs au service du Seigneur, 
mais ils mêlent leur moi à tout ce qu'ils font. Comme ils sèment des 
graines d'égoïsme, à la fin ils récolteront la corruption… Le service de soi 
se revêt d'une variété de formes. Certaines d'entre elles semblent 
inoffensives. La bonté hypocrite a l'apparence d'une authentique bonté. 
Mais elle ne glorifie pas le Seigneur. Le service de ces soi-disant 
chrétiens entrave la cause du Christ. Il dit: « Celui qui n'est pas avec moi 
est contre moi, et celui qui n'assemble pas avec moi disperse. » 

 Nous ne pouvons pas faire confiance à ceux qui mêlent leur moi 
à leur travail. S'ils se donnaient au Christ en s'oubliant eux-mêmes, leurs 
initiatives pour Sa cause auraient de la valeur. Ils conformeraient leur 
vie à ses enseignements. Leurs plans seraient en harmonie avec Son 
grand plan d'amour. L'égoïsme serait banni de leurs efforts…. 
L'abnégation, l'humilité et la noblesse de ses buts, caractérisaient la vie 
du Sauveur (suit la citation de Matthieu 16.24). 
   Ellen G. White Comments, in The SDA Bible Commentary, 
               vol. 5, p. 1096; Commentaire d'Ellen White sur Matthieu 16:24. 
 
 
 L'amour que le Christ a eu pour les  âmes perdues l'a conduit sur 
la croix du Calvaire. L'amour pour les âmes nous portera au 
renoncement et au sacrifice en vue de sauver ce qui est perdu.  En 
rendant au Seigneur ce qui est à Lui, les disciples du Christ accumulent 
des trésors qui seront à eux quand ces paroles leur seront adressées :  
« C'est bien, bon et fidèle serviteur ... entre dans la joie de ton Maître. » 
(Matthieu 25.21)  …  Voir des âmes sauvées pour l'éternité : telle sera la 
joie et la récompense de tous ceux qui marchent sur les traces du 
Rédempteur. 
                                                         Testimonies for the Church, vol. 9, p. 59.  
                              Témoignages pour l’Eglise, vol. A, p. 201. 
 
 
 
 Quand le monde sera finalement appelé en jugement devant le 
grand trône blanc, pour rendre compte de son rejet de Jésus-Christ - le 
propre messager de Dieu pour notre monde - combien cette scène sera 
solennelle! Quels comptes devront rendre ceux qui auront cloué à la 
croix Celui qui est venu dans notre monde en tant que lettre vivante, 
témoignant de la valeur de la loi. Dieu demandera à chacun: qu'as-tu fait 
de mon Fils unique? Que répondront ceux qui ont refusé d'accepter la 
vérité? ... Si ceux à qui la lumière du ciel est présentée, la rejettent, ils 
rejettent le Christ. Ils rejettent le seul moyen par lequel ils auraient pu 
être purifiés de leur corruption morale. ... Jésus leur dira: « Je ne vous ai 
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jamais connus, retirez-vous de moi. » Assurément Dieu vengera la mort 
de son Fils.  
 Ellen G. White Comments, in The SDA Bible Commentary, vol. 5, p. 
1106; Commentaire d'Ellen White sur Matthieu 27.15-26. 
 
 En le recevant dans nos cœurs, il nous revêtira de sa puissance, 
sa force deviendra la nôtre; la vérité abondera en nous, et il n’y aura 
aucune injustice dans notre vie. Nous deviendrons capables d’adresser 
au moment opportun de bonnes paroles à ceux qui ne connaissent pas 
la vérité. La présence du Christ dans le cœur est une force qui vivifie 
l’être tout entier. ... 
 Comprenons à quel point Jésus s’approche de nous. Il se révélera 
à tous ceux qui voudront revêtir sa robe de justice. Il nous dit: «Je suis 
l’Eternel, ton Dieu, qui te saisis par la main droite.» (Ésaïe 41.13 ; V. 
Lausanne). Soyons donc toujours là où il pourra nous soutenir, et où 
nous l’entendrons dire avec force et autorité: «Je suis... le vivant. J’étais 
mort; et voici, je suis vivant aux siècles des siècles.» (Apocalypse 1.18).    
                                Testimonies for the Church, vol. 7, p. 71; 
                     Témoignages pour l'Église, vol. 3, pp. 126, 127. 
 
 
Vendredi 30 mars 2018 
 
Pour aller plus loin 
 
 « Nous devons nous libérer des coutumes et de l’esclavage de la 
société, de sorte que, quand les principes attachés à notre foi sont mis 
en jeu, nous n’hésitions pas à montrer nos couleurs, même si l’on nous 
traite de « gens singuliers » pour cela. Que votre conscience demeure 
malléable afin de pouvoir entendre le plus léger soupir de la voix qui 
parle comme personne n’a jamais parlé. Que tous ceux qui veulent 
porter le joug de Christ démontrent une volonté inflexible de faire le 
bien, parce que c’est le bien. Gardez les yeux fixés sur Jésus, vous 
demandant à chaque pas : «Ce chemin est-il celui du Seigneur ? »  Le 
Seigneur ne laissera aucun de ceux qui agiront ainsi  devenir le jeu des 
tentations de Satan. 

 Quand le doute s’insinuera en vous - il est certain qu’il se 
pointera - rapprochez-vous de Dieu et Il s’approchera de vous. Alors, 
quand l’ennemi déferlera comme la marée, l’Esprit du Seigneur élèvera 
son étendard sur vous. Décrétez qu’il y a une grande œuvre à accomplir 
et qu’aucune influence humaine, aucune opposition ne pourra vous 
détourner du plein accomplissement de votre devoir. Alors vous pourrez 
dire avec Néhémie : « La bonne main de mon Dieu était sur moi » (voir 
Néhémie 2.18). »  
This Day With God, « Be God’s Minuteman, » [Soldat volontaire prêt à 
rejoindre les troupes à tout moment pour se battre.] p. 284. 
 
 
 
 
 


