Lecon 4
Du 18 au 24 avril

Le role de la Bible

Sabbat aprés-midi

Lecture de la semaine:
Lam 3:22, 23; 2 Tim 3:15-17; Jn 17:17;
Eph 1:13; Ps 119:11; 1 Cor 2:14.

Verset a mémoriser:

« Car la parole de Dieu est vivante et efficace, plus tranchante
qu'une épée quelconque a deux tranchants, pénétrante jusqu'a
partager ame et esprit, jointures et moelles;
elle juge les sentiments et les pensées du cceur »
(Hébreux 4:12, LSG).

La Bible, vous en possédez sans doute un exemplaire, peut-étre plusieurs. Tout au long de I'histoire, ce
livre précieux a été copié en secret, introduit clandestinement, interdit. C'est le livre le plus publié au
monde, dans toutes les langues, et aussi I'un des plus anciens. Certains avaient donné leur vie pour
gu’elle puisse étre préservée.

Quelle place la Bible occupe-t-elle dans votre vie? La lisez-vous réguliérement, ou repose-t-elle sur votre
table de chevet ou sur une étageére, lentement recouverte de poussiére? Votre quotidien est-il si chargé
gue vous ne trouviez plus le temps d’étudier véritablement la Parole de Dieu, ou étes-vous trop fatigué
pour en ouvrir les pages?

La Parole de Dieu est vivante et puissante. Dieu vous invite a la laisser parler a votre cceur, vous
encourager, vous interpeller et vous transformer. Il veut, par elle, vous donner une direction claire et
une espérance solide.

La Bible n’est pas seulement un ouvrage académique ni une simple compilation de récits anciens. Elle
est avant tout un témoignage profond et merveilleux de I'amour du Créateur de l'univers, qui cherche
sans cesse a nous attirer a Lui. Si vous désirez grandir dans votre relation avec Dieu, le meilleur choix
est de vous engager a passer chaque jour un temps de qualité avec Lui, dans la priére, la lecture de Sa
Parole inspirée et la soumission de votre volonté a Son enseignement.

Etudiez cette legcon pour le sabbat 25 avril.



Dimanche 19 avril

L’'arme la plus puissante

Avant d’examiner pourquoi la Bible est si précieuse et comment approfondir notre étude personnelle, il
est essentiel de comprendre ceci: I'une des attaques les plus redoutables de Satan consiste a nous
empécher de passer du temps avec Dieu dans Sa Parole. Sa stratégie principale est d’éloigner les
hommes de leurs Bibles par les préoccupations, l'indifférence, la fatigue ou le doute. Il sait que lorsque
nous passons du temps avec Dieu dans Sa Parole, notre vie est ravivée et notre ame nourrie; c’est
pourquoi il fera tout pour nous en détourner!

Ellen G. White dit: « Satan se sert de tous les moyens pour empécher les gens de se familiariser avec
les Ecritures, dont les déclarations claires et précises dévoilent ses desseins. » (La tragédie des siécles,
p. 524). Satan sait que la puissante Parole de Dieu le rend impuissant. Il sait que la priere et I'étude de
la Bible constituent les armes les plus redoutables que I’'hnumanité puisse brandir contre lui (Ep 6.17-18;
He 4.12). C'est pourquoi il met tout en ceuvre pour nous détourner de la lecture et de la priére. Il
n‘ignore pas que les paroles de Dieu sont puissantes: ce sont elles qui ont donné naissance au monde
(Ps 33.6), mais elles ont aussi le pouvoir de ressusciter les morts (Jn 11.41-44) et de nous donner la
force de vaincre (Mt 4.1-11).

En tenant les enfants de Dieu éloignés de leur Bible, Satan ne nuit pas seulement a notre relation avec
Dieu; il fragilise aussi nos relations avec les autres. Nos mariages s’affaiblissent, nous élevons la voix
contre nos enfants, et nous manquons de patience envers nos amis ou nos collégues. La vie nous parait
alors trop lourde; nous nous sentons stressés, accablés, sans issue apparente. Et, paradoxalement,
nous prenons rarement le temps de nous arréter pour comprendre ce qui se passe réellement. Nous
croyons peut-étre étre proches de Dieu, alors qu’en réalité, lorsque des jours et des semaines passent
sans que nous ouvrions Sa Parole, nous nous affaiblissons un peu plus chaque jour.

Méme lorsque notre relation avec Dieu est instable, marquée par des hauts et des bas, Dieu, Lui,
demeure merveilleusement constant, comme le rappellent Lamentations 3:22, 23. Qu‘observez-vous
dans ces versets, et comment les comparez-vous a notre nature humaine?

En tant que chérubin protecteur avant sa chute (Ez 28:14-17), Lucifer avait entendu les paroles de Dieu
et connaissait leur puissance incroyable. Il hait maintenant cette vérité. Voila pourquoi nos esprits
s’endorment et nos coeurs s’endurcissent lorsque nous choisissons de ne pas écouter et accueillir les
paroles de Dieu dans notre quotidien.

A quel point votre vie dévotionnelle est-elle irréguliére ou inconstante? Que devrait vous dire
votre réponse quant a la nécessité éventuelle d'y apporter des changements?



Lundi 20 avril

L’Ecriture, I'autorité

L'autorité et la fonction de la Bible sont clairement déclarées dans ses pages.

Lisez et recopiez 2 Timothée 3 :15-17. Remarquez ce que ces versets nous disent sur la
fonction de la Bible.

Dans notre étude personnelle de la Bible, nous devons veiller a ne pas attendre d’elle qu’elle serve nos
projets ou nos perspectives, qui ne sont pas toujours ceux de Dieu. Par exemple, nous ne devons pas
adopter la méthode dite « je ferme les yeux et je choisis un verset », car ce n‘est pas ainsi que Dieu
souhaite nous parler par Sa Parole. Dieu n‘est pas une marionnette que I'on manipule a volonté pour
satisfaire nos besoins et nos désirs. Ses voies et Ses pensées sont infiniment plus élevées que les nétres
(Esaie 55:9). C'est pourquoi nous ne devons jamais chercher a utiliser Ses paroles a notre avantage.

De méme, il ne nous appartient pas de ne retenir que les passages de la Bible qui nous plaisent. Nous
sommes appelés a la recevoir dans son ensemble, et non a nous limiter aux textes faciles et familiers
tout en écartant ceux qui nous interpellent ou nous dérangent. Si nous désirons véritablement entendre
Dieu parler dans notre vie, nous devons accueillir la Bible comme un tout et adopter des méthodes
d’étude saines, en ayant confiance qu’ll nous révélera ce que nous devons entendre au moment
opportun.

De plus, Jésus Lui-méme déclare: « Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, de toute ton
ame et de toute ta pensée » (Matthieu 22:37, LSG). Autrement dit, Dieu ne veut pas que nous mettions
notre intelligence de c6té; Il désire au contraire I'éclairer par I'immensité de Sa connaissance et de Sa
sagesse, révélées en partie dans Sa Parole. De nombreux récits bibliques nous montrent que Dieu a
dialogué avec Hénoc, Abraham, Moise ou Job, et que Jésus Lui-méme a eu de nombreuses conversations
avec des hommes et des femmes. Dieu n’exclut pas la raison humaine: Il nous invite a la soumettre a
Sa Parole et a Sa sagesse, tout en nous appelant a « travailler » a notre salut.

Cependant, la raison humaine demeure... humaine: elle est limitée, sujette a I'erreur et a l'illusion; elle
n‘est jamais infaillible. Il arrive qu’elle mette Dieu de c6té pour tenter de résoudre seule les choses,
plagant ainsi I'homme a égalité, voire au-dessus de Dieu. Certains abordent alors I’Ecriture avec un
esprit arrogant et critique, pensant avoir déja tout compris et qu’il n’y a plus rien a découvrir. Or, c’est
précisément lorsque nous nous croyons importants, slrs de nous, autosuffisants et n‘ayant besoin de
rien que nous négligeons notre relation avec Dieu et nous nous appuyons sur un savoir limité et un
raisonnement défectueux.



Mardi 21 avril
La vérité biblique

Une tendance apparue chez certains théologiens libéraux dans les années 1960 a consisté a retirer Dieu
du champ méme de la théologie. En 2017, un article de couverture du magazine Time affichait cette
guestion frappante: « La vérité est-elle morte? ». Cette interrogation est révélatrice de notre époque.
Aujourd’hui, la notion méme de « vérité » semble se déliter au point que beaucoup ne savent plus ce
qu’elle signifie réellement. Selon la culture dominante, il n’existerait plus aucun repere stable, aucun
fondement immuable sur lequel s’appuyer pour traverser le temps. A I'opposé de cette vision, Jésus
déclare: « Je suis le chemin, la vérité et la vie » (Jn 14,6). Sa Parole rend témoignage de Lui comme
de la vérité dans sa pureté absolue.

Lisez lentement les trois versets suivants, puis relisez-les une seconde fois. Que remarquez-
vous dans ces messages?

In17:17
Pr 30:5, 6
Ps 12:6

La Bible déclare que la vérité fondamentale, Jésus Lui-méme, ne change pas (Heb 13:8). Au méme
moment, a mesure que nous lisons la Parole de Dieu, notre compréhension de Dieu et de Sa vérité
s’approfondit. « Il y a des mines de vérité qui doivent encore étre découvertes par le chercheur sincére
» (Ellen G. White, Testimonies for the Church, p. 704). Lorsqu’elle parlait de la « vérité », Ellen G. White
faisait toujours référence a la vérité telle que Dieu |'a révélée dans Sa Parole. Nous pouvons donc
rechercher une lumiére nouvelle dans la Bible, car celle-ci ne contredit jamais les vérités déja regues;
au contraire, elle les éclaire davantage, les approfondit et les développe.

Lisez 1 Thes 2 :13 ; Ps 33 :4, 5; Eph 1 :13. Quel est le message exprimé ici ?

En définitive, la Bible, et la Bible seule, doit étre la source fondamentale de ce que nous comprenons
comme la vérité. Toutes les autres sources doivent étre prouvées et vérifiées par la Parole de Dieu.
Méme ce que nous appelons « raison » doit étre soumis a I'épreuve de la Parole de Dieu.

Certaines personnes aiment soutenir qu’il n’existe pas de vérité. Pourquoi une telle
affirmation est-elle contradictoire en elle-méme? En d’autres termes, pourquoi le fait de dire
qu’il n’y a pas de vérité constitue-t-il une tentative de proclamer une vérité, qui devient dés
lors une auto-réfutation?



Mercredi 22 avril

Les affirmations de la Bible!

Qu'est-ce qui pourrait transformer votre foyer si, face a une grande décision, a un conflit relationnel ou
a une épreuve, vous vous tourniez vers la Bible? Qu’est-ce qui changerait dans votre lieu de travail ou
dans votre église si les paroles bibliques devenaient réellement la lentille a travers laquelle chacun
regarde le monde et choisit de vivre?

Les auteurs de la Bible connaissaient la valeur inestimable de ces paroles. Aucun autre livre ne peut
parler a votre vie avec autant de force et de vérité. Mais si ces mots demeurent écrits sur les pages de
votre Bible, comment peuvent-ils aussi s’enraciner profondément dans votre cceur?

Quel est le conseil de David dans Psaumes 119:11, et comment pouvez-vous le suivre? (Voir
aussi Heb 4:12.)

L'une des affirmations que la Bible fait a son propre sujet se trouve dans Hébreux 4:12. Une épée a
deux tranchants est puissante et tranchante, mais la Bible peut accomplir ce qu’aucun outil humain ne
peut réaliser pour I'dme humaine. La Bible se décrit elle-méme comme étant vivante. Peut-étre vous
étes-vous demandé comment cela pouvait étre possible, sachant qu’elle a été écrite il y a des milliers
d’années. Mais Jésus dit: « Les paroles que je vous ai dites sont esprit et vie » (Jn 6:63, LSG).
Si votre cceur est brisé ou si votre vie s’effondre, Dieu peut faire agir Sa parole dans votre monde et
tout changer. L'Ancien Testament décrit également les paroles de Dieu comme étant trés actives,
nullement stagnantes ni passives (voir Esa 55:11). Lorsque David vit I'impact des paroles de Dieu dans
sa vie, il écrivit: « C'est ma consolation dans ma misére, car ta promesse me rend la vie » (Ps
119:50, LSG).

Peut-étre avez-vous déja connu une grande faim a un moment de votre vie, ou peut-étre avez-vous
jeliné ou suivi un régime. N’est-il pas vrai que la nourriture parait encore plus délicieuse aprés un temps
de privation? De la méme maniére, sur le plan spirituel, la Bible est la nourriture de nos ames.

Lorsque votre ame est vide et affamée, ouvrez la Parole vivante. Lisez Jérémie 15:16, 1 Pierre 2:2,
Matthieu 4:4. Les paroles de Dieu sont douces pour I'esprit et pour le cceur; lorsque nous les recevons,
elles nous remplissent et nous soutiennent, comme Il I'a promis.

Les paroles de la Bible viennent de Dieu Lui-méme. Il les a données spécialement pour nous, comme
pour toute personne qui Le recherche. Et lorsque nous les lisons avec un cceur ouvert et dans un esprit
de priére, elles ne sont jamais vaines.

Quels sont les combats de votre vie actuelle auxquels la Bible répond? Pourquoi ne devez-
vous pas laisser le « moi » vous empécher de suivre ce qu’elle vous dit?



Jeudi 23 avril

L'état du coeur

Notre capacité a recevoir I'instruction de la Parole de Dieu (Job 22:22) dépend en grande partie de |'état
de notre coeur lorsque nous venons a la Bible. Comment 1 Corinthiens 2:14 explique-t-il cela?

Avoir du discernement spirituel signifie posséder une compréhension et une perception spirituelles. II
est donc logique qu’une personne ouverte spirituellement tire des enseignements tres différents de la
lecture de la Bible par rapport a une personne fermée spirituellement. Celui qui considére la Bible comme
une folie ne cherchera pas la vérité dans ses pages.

Ainsi, Notre attitude envers la Bible, tout comme la maniére dont nous I'abordons, joue un role essentiel
dans la croissance de notre relation avec Dieu. Comment Paul explique-t-il cela dans 1 Thessaloniciens
2:13?

La Parole de Dieu agit en nous lorsque nous croyons. Lorsque vous ouvrez votre Bible avec la conviction
gue Dieu a quelque chose a vous dire a travers les paroles inscrites sur ses pages, Il vous parlera
réellement et agira dans votre vie. Cependant, beaucoup dépend de votre foi et de vos attentes. La
bonne nouvelle, c'est que méme une foi fragile peut grandir, car Dieu lui-méme peut la faire croitre (Mc
9:24), flt-elle aussi petite qu’un grain de sénévé (Lc 17:6).

L'un des grands objectifs de la Bible est de révéler la vérité sur I'état de notre relation avec Dieu et de
nous montrer comment la fortifier. Si votre coeur est ouvert au Saint-Esprit, si vous abordez la Parole
avec humilité, vous en ressortirez toujours transformé, méme si ce changement n’est pas toujours
immédiatement perceptible au quotidien, car la croissance spirituelle se fait souvent par étapes. En
revanche, si nous nous accrochons a notre indifférence et a notre péché, sans étre disposés a changer,
la lecture de la Bible risque de nous étre de peu d’utilité.

Le Saint-Esprit nous invite sans cesse a nous approcher de Jésus-Christ. Sommes-nous préts a faire un
pas de plus? Si oui, nous devenons « sages a salut » (2 Tm 3:15), et nous découvrirons des réalités
gue nous n‘aurions jamais imaginées.

Dans quel état sont mon cceur et mon esprit lorsque je m’approche de la Bible? Est-ce que j'y
viens avec mes propres idées, cherchant a les confirmer, ou avec un cceur humble et un esprit
ouvert, animés d’une foi d’enfant, prét a recevoir ce que Dieu veut me dire aujourd’hui? Et
pourquoi cette attitude est-elle si essentielle?



Vendredi 24 avril

Réflexion avancée:

Si vous considérez les paroles gue vous avez prononcées au cours des derniéres vingt-quatre heures,
comment les évalueriez-vous? Etaient-elles empreintes d’amour, de bonté, de joie, d’encouragement,
de frustration, de fatigue, d’anxiété, de colére, de médisance ou de malveillance? La Bible déclare: «
Car c'est de I'abondance du cceur que la bouche parle » (Mt 12:34, LSG). Lorsque nos coeurs sont
remplis d'impuretés, elles ressortent dans nos paroles.

Nous faisons tous parfois I'expérience de moments de frustration, de fatigue ou de stress, et cet état
d’esprit influence ce qui sort de notre bouche (souvent des paroles que nous regrettons par la suite).
En revanche, lorsque notre cceur déborde d’amour pour quelqu’un, cela se traduit dans nos paroles.

De la méme maniére, la Parole de Dieu exprime Son coeur et Ses intentions envers nous. Il est
extraordinaire que ces paroles mémes, venues directement du cceur de Dieu, soient en notre possession
dans la Bible. C’est vraiment incroyable de constater la puissance qu’elles ont exercée tout au long de
I'histoire.

« C’est une chose d’utiliser la Bible comme un livre qui offre de bons principes moraux, a respecter
autant que I’époque et notre situation dans la société nous le permettent; c’en est une autre de la
considérer telle qu’elle est réellement — comme la parole du Dieu vivant, la parole de notre vie, la parole
destinée a modeler nos actions, notre langage, nos pensées. La considérer autrement, c’est la rejeter.
Que ceux qui prétendent y croire la rejettent ainsi est une des principales causes du scepticisme et de
linfidélité de la jeunesse. » Ellen G. White, Education, p. 208.

Discussion:

= Quels sont toutes les raisons logiques et rationnelles que vous possédez en faveur de
votre foi? Probablement beaucoup plus que vous ne I'imaginez.

= Comment pouvez-vous vous assurer que |'étude de la Bible et la priere soient le
fondement de votre relation avec Dieu? Comment entretenir une relation avec Lui sans
ces deux pratiques essentielles?

= Si quelqu’un désirait approfondir sa relation avec Dieu, par quel livre de la Bible lui
conseilleriez-vous de commencer?

= Comment pouvez-vous vivre de toute parole qui sort de la bouche de I’Eternel (Dt
8:3)? Comment pratiquer cela dans votre vie?

= Que nous enseignent les passages suivants au sujet de la Parole de Dieu? Heb 11:3;
Ps 33:6; Mt 11:4, 5; 1 Thes 4:16; Eph 6:17; Jc 1:21.

Résumeé: La Bible est vivante et puissante, et sa lecture est fondamentale au développement de notre
relation avec Dieu. Non seulement elle nous parle du merveilleux caractére de Dieu et de Ses relations
avec I’humanité a travers I’histoire de la terre, mais encore elle nous parle personnellement aujourd’hui
lorsque nous I'abordons avec humilité.



