
LECON 9           25 – 31 mai 

 

Le jour du Seigneur (Sophonie) 

 

SABBAT APRÈS-MIDI 

Étude de la semaine: So 1.14-18 ; Jl 2.1-11; So 2.1-3; Es 11.4; So 3.1-5; Es 62.5; Na 1 à 3. 

Verset à mémoriser: « Le Seigneur sera redoutable pour eux, il réduira à rien tous les dieux 
des humains. Alors, même les nations les plus lointaines lui rendront un culte, chacune sur son 

propre sol. » (So 2.11, BFC) 

Pensée centrale: Le jugement vient; mais la grâce et la miséricorde sont toujours présentes 

pour ceux qui les recherchent. 

 

Si les livres des prophètes étaient placés dans l'ordre chronologique, celui de Sophonie se situerait entre 

ceux d'Esaïe et Jérémie. Par ses prédications, Sophonie condamnait la corruption désespérante de la 
société de Juda. Il soulignait la nécessité de se repentir en se fondant sur le fait que Dieu, par son amour, 
continuait d'inviter son peuple à lui témoigner humilité et fidélité. Il délivrait un double message: la 
menace d'un jugement imminent et de portée universelle - qui inclurait même le peuple de Dieu; mais 
également la promesse selon laquelle les hommes sauvés de toutes les nations rejoindraient le reste 
d'Israël pour servir Dieu et recevoir ses bénédictions.  

L'étude de cette semaine montrera que le message de Sophonie a toujours de l'importance pour ceux qui 
proclament le message d'espérance de Dieu à un monde déchu. 

 

* Étudiez la leçon de cette semaine pour le sabbat 1er juin. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



DIMANCHE 26 mai 

 

Un jour de ténèbres 

 

Le message de Sophonie porte principalement sur « le jour du SEIGNEUR »  (So 1.7). Pour les prophètes 
bibliques, le jour du Seigneur se référait à une période donnée au cours de laquelle Dieu interviendrait 
dans les affaires humaines à la fois pour sauver et pour juger. La plupart des habitants de l'ancien Israël 
pensaient que ce jour-là, le Seigneur sauverait et exalterait Israël tandis que les nations ennemies 
seraient détruites pour toujours. À la grande surprise de son auditoire, le prophète déclarait que le jour du 
Seigneur serait également un jour de ténèbres pour les Israélites (voir So 1.1-5), parce que ceux-ci 
avaient péché contre Dieu (So 1.17).  

Comparez So 1.14-18; Jl 2.1-11 et Am 5.18-20. Quelle image ces textes pris ensemble donnent-ils 
du « jour du SEIGNEUR » ?  

Sophonie comparait le jugement à venir à la destruction progressive de toute vie aux jours du déluge (Gn 
6 à 8). C'est dans l'ordre inverse de la création originelle de Dieu que se propagerait la mort (So 1.2, 3) : 
l'humanité, puis les animaux terrestres, les oiseaux du ciel et enfin les créatures de la mer. Cf Gn 1.20-27. 

Le prophète avertissait les Israélites qu'ils ne pourraient acheter leur salut (So 1.18). Ni leur argent, ni 
leur or ne les protégerait de la colère du Seigneur. Les habitants de Jérusalem, satisfaits d'eux-mêmes, 
proclamaient que Dieu ne leur ferait « ni bien ni mal ». Ils ne s'attendaient nullement à ce que le Seigneur 
fasse quoi que ce soit à leur encontre (So 1.12). Mais les jugements divins montrent que Dieu agit pour 
assurer un avenir à son peuple fidèle. 

Sophonie indiquait clairement que les jugements divins ne servaient pas seulement à châtier, mais aussi à 
redresser. Le Seigneur promet de protéger ceux qui le recherchent (So 2.3). Le jour du Seigneur ne 
marquera pas seulement la fin du monde, mais également le début du gouvernement de Dieu, qui durera 
éternellement. 

Lisez So 1.18. Comment, aujourd’hui encore, le principe exprime ici nous apparaît-il dans toute 
sa vérité ? Avons-nous affronte des situations pour lesquelles tout l’argent du monde n’aurait 
pu nous sauver ? Lesquelles ? 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



LUNDI 27 mai 

 

« Gens humbles du pays » 

 

Dans So 2.1-3, le prophète appelait à la repentance. Même si la destruction était imminente, il était 
encore temps d'être protégé du désastre, mais uniquement si la nation se repentait. Les méchants qui 
refuseraient de se repentir seraient consumés au jour du jugement comme de la menue paille. Dans Ps 
1.4, les méchants sont également comparés à de la paille et finissent par périr. 

Par l'expression: « Cherchez le Seigneur », Sophonie encourageait ceux qui s'humiliaient devant Dieu à 
ternir fermes dans la foi: Le prophète enseignait que rechercher le Seigneur revenait à rechercher la 
justice et l'humilité. Cette attitude de repentance était essentielle si l'on voulait échapper au jugement à 
venir. 

Sophonie disait des hommes repentants qu’ils étaient les « gens humbles du pays » (So 2.3). 
Comment les passages suivants apportent-ils un éclairage sur cette expression également 
traduite par « les pauvres du pays » (voir BJ, note en bas de page)? Mt 5.3; Ps 76:10; Es 11.4 ; 
Am 8.4. 

Les humbles représentent ceux qui sont restés fidèles à Dieu, qui les conduit et les enseigne. Le psalmiste 
déclare: « Le SEIGNEUR est si bon et si droit qu'il montre le chemin aux pécheurs. Il fait 

cheminer les humbles vers la justice et enseigne aux humbles son chemin » (Ps 25.8, 9, TOB). 
Les humbles sont exhortés à se préparer au jugement à venir, en recherchant Dieu, la justice et l'humilité. 

L'éventualité d'une survie des humbles qui sont restés fidèles est exprimée par l'adverbe peut-être. La 
survie dépend uniquement de la grâce divine, or celle-ci ne doit jamais être considérée comme allant de 
soi. Face à une condamnation imminente, il existe néanmoins une espérance, car Dieu est miséricordieux. 
Le Seigneur promet de protéger tous ceux qui placent leur confiance en lui (Jl 4.16; Na 1.7). Ce type de 
confiance chasse le désir d'indépendance, la ruse et la tromperie. 

« Rien n’est apparemment plus faible, et cependant plus invincible, que l’âme qui comprend 
son néant et se repose entièrement sur les mérites du Christ. Par la prière, l’étude de sa Parole, 
par la foi en sa présence, le plus faible des hommes peut s’approcher du Sauveur et saisir sa 
main qui ne l’abandonnera jamais. » - Ellen WHITE, Le ministère de la guérison, p. 154. 
Comment avez-vous expérimenté ces étonnantes promesses ? Comment parvenir à marcher 
avec le Seigneur de façon intime ? 

 

  

 

 

 

 

 

 



MARDI 28 mai 

 

Une ville corrompue 

 

Comme le dit un proverbe chinois, le point le plus sombre de la pièce se trouve juste en dessous de la 
bougie. On pourrait appliquer ce proverbe à la condition morale de Jérusalem à l'époque de Sophonie. Le 
prophète venait de faire connaître les jugements divins à l'encontre des nations voisines de Juda (voir So 
2) - le pays des Philistins à l'ouest, Moab et Ammon à l'est, les Koushites au sud et l'Assyrie à l'est. 
Cependant, il ne s'est pas arrêté là. Il a entrepris d'exposer les péchés de ceux qui vivaient dans la ville 
même de Dieu sur terre, Jérusalem. 

Lisez So 3.1-5. Qui est condamné ici et pourquoi? Comment le peuple de Dieu, qui avait reçu 
une telle lumière, une telle vérité, a-t-il fini par être corrompu à ce point? Comment éviter d'en 
arriver là?  

La capitale de Juda était le principal souci de Sophonie. Il dressait un acte d'accusation contre ses 
dirigeants concernant la dégradation morale de la ville. La corruption était la conséquence directe de 
l'échec de ses dirigeants à assumer les rôles et responsabilités qui leur avaient été assignés. Cf Jr 18.18 ; 
Ez 22.23-30. Les  « princes » de la cour corrompue sont comparés à « des lions rugissants » et les juges à 
« des loups du soir ». Le sort du temple n’était pas meilleur, car les prêtres n’enseignaient pas la parole 
de Dieu ni les prophètes la vérité. 

« Pendant le règne de Josias, la parole de l’Éternel parvint à Sophonie. Elle spécifiait nettement quelles 
seraient les conséquences de l’apostasie persistante, et attirait l’attention de la véritable Eglise de Dieu 
sur le glorieux avenir qui l’attendait. Les prophéties de Sophonie relatives au châtiment qui allait s’abattre 
sur Juda s’appliquent avec tout autant de puissance aux châtiments qui vont fondre sur le monde pécheur 
au moment de la seconde venue du Christ. » - Ellen WHITE, Prophètes et rois, « Manassé et Josias », p. 
299. 

Regardez autour de vous. Aussi attrayant qu’il soit, le monde est condamné à être détruit à la 
fin. Il n’est même pas nécessaire de croire en la Bible pour comprendre qu’il risque d’être 
détruit. Pourquoi le Seigneur est-il notre unique espoir et comment parvenir à nous appuyer 
sur lui de plus en plus au lieu de placer notre confiance dans les vains plaisirs de ce monde ? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



MERCREDI 29 mai 

 

La plus grande joie de Dieu 

 

« En ton sein, le SEIGNEUR, ton Dieu est un héros sauveur; il fera de toi sa plus grande joie; il 
gardera le silence dans son amour il t'apaisera de son amour, traduction libre de la NIV 

anglaise; il poussera des cris d'amour à ton sujet. » (So 3.17) 

Dans la dernière partie de son livre (So 3.9-20), Sophonie passe du thème de la colère divine à celui de la 
restauration. Au-delà du jugement, on retrouve le but suprême de Dieu. Quand les nations auront été 
soumises, ensemble elles invoqueront le nom du Seigneur et le serviront volontiers. Les lèvres des 
peuples seront purifiées afin que tous adorent et louent le Seigneur en le servant. Un petit reste humble et 
fidèle survivra à Juda et prendra la place des dirigeants orgueilleux. 

Plus important encore, Dieu habitera au milieu de son peuple et redressera les torts du passé. Celui-ci ne 
vivra plus dans la peur, parce que le Seigneur sera auprès de son peuple, il fera sa demeure en son sein. 
Il sera leur Libérateur et leur Sauveur. « Ils paîtront en paix et se reposeront sans que nul ne les 
trouble. » (So 3.13, La Bible du Semeur) 

De telles bénédictions incitent généralement le peuple de Dieu à se réjouir de sa présence, mais le 
prophète déclarait que Dieu se réjouirait de leur présence. L'amour et la joie que lui donnera son peuple 
seront si grands qu'il exultera de joie. 

Comment le prophète Ésaïe a-t-il décrit la joie que donnait à Dieu son peuple racheté? Es 62.5; 
65.19.  

Le grand roi, le divin guerrier protégera et justifiera son peuple. Il lui accordera tous les bienfaits de sa 
victoire, ceux reçus pour nous à la croix. Il exaltera les humbles et transformera le déshonneur, la 
souffrance et l'isolement en honneurs, bénédictions et en bénéfice de la présence personnelle de Dieu. Les 
hommes boiteux et rejetés recevront une attention particulière, thème au cœur du message de Jésus-
Christ. 

Même parmi ses terribles avertissements, le Seigneur offrait une espérance à son peuple. 
Comment nous, adventistes du septième jour, croyant en la promesse du retour de Jésus, 
allons-nous apprendre, jour après jour, à vivre avec cette espérance et la garder solide, 
notamment en temps de crise, quand le monde n’offre rien d’autre que le chagrin ? 

 

  

 

 

 

 

 

 



JEUDI 30 mai  

 

Réponse de Dieu à l'injustice 

 

Lisez Na 1 à 3. Quels versets sont particulièrement révélateurs du caractère divin? 

Comment appliquer ce que nous voyons ici afin de mieux comprendre les événements des 
derniers jours?  

La prophétie de Nahum exprimait la parole de Dieu s'adressant aux royaumes du monde, représentés par 
Ninive. En observant le monde dans lequel il vivait, le prophète voyait la main de Dieu se lever contre 
l'Empire assyrien. Il annonçait que sa capitale, Ninive, tomberait bientôt pour ne jamais se relever. Nahum 
prophétisait avec une totale assurance, parce qu'il connaissait le caractère de Dieu et parce que, au 
moyen du don de prophétie (Na 1.1), le Seigneur lui avait montré ce qui allait arriver. Dieu ne laisserait 
pas les coupables impunis (Na 1.3 ; Ex 34.6;7). 

Les Assyriens avaient pillé de nombreuses nations et témoignaient d'une soif insatiable de pouvoir. Leur 
cruauté était notoire. Comme le « rasoir» de Dieu (Es 7.20), ils avaient « rasé » leurs voisins avec ardeur. 
Il était maintenant temps de briser ce rasoir. Les instruments du châtiment divin ne sont pas exempts de 
jugement. Ninive n'existe plus, mais le témoignage de la prophétie perdure. Cela nous montre que si la 
justice de Dieu semble parfois tarder, en fin de compte, rien ne l'arrête.  

Comme nous l'avons vu dans une leçon précédente, des années avant l'époque de Nahum, suite à la 
prédication de Jonas, les habitants de Ninive s'étaient repentis et Dieu avait épargné la ville. Mais leur 
repentance n'avait pas duré; les habitants avaient retrouvé leur ancien mode de vie. Les nombreuses 
nations qui avaient souffert du joug et de l’oppression de Ninive accueilleront la nouvelle de sa chute avec 
de bruyants applaudissements. Un messager viendra apporter la bonne nouvelle (Es 52.7) de 
l'effondrement de la puissance et des dieux assyriens. Le peuple de Dieu pourra à nouveau adorer en paix 
(Na 2.1). 

Plus terrible est la colère de Dieu, plus tendre est sa miséricorde. Il protège ceux qui espèrent en la 
plénitude de sa bonté. Nahum enseigne que Dieu prend soin de ceux qui placent leur confiance en lui, 
mais que « dans un déferlement qui emporte tout » il poursuit ses ennemis « jusque dans les ténèbres » 
(Na 1.8). Dieu dirige toutes choses et il avait décidé que le jour du jugement était venu pour Ninive.  

Le prophète révèle que Dieu possède une puissance impressionnante. Toute la création tremble devant lui. 
Il ne tolérera pas le péché indéfiniment. Mais il est le Sauveur de ceux qui placent leur confiance en lui. Il 
n'existe pas de moyen terme. Nous sommes d'un côté ou de l'autre. « Celui qui n'est pas avec moi est 

contre moi » déclarait Jésus (Mt 12.30). 

  

 

 

 

 

 



VENDREDI 31 mai 

Pour aller plus loin: « Avec une précision infaillible, le Tout-Puissant tient compte des actions des 
hommes. Aussi longtemps que sa miséricorde s'exerce par des appels à la repentance, ce compte reste 
ouvert; mais lorsque la coupe déborde, alors éclate la colère divine. La mesure est pleine, la patience de 
Dieu est à son terme, sa miséricorde n'intervient plus en faveur de ces peuples. » - Ellen WHITE, 
Prophètes et rois, « Délivrance de l'Assyrie », p. 279. 

« Devant les mondes non déchus et l'univers céleste, les hommes auront des comptes à rendre au Juge de 
toute la terre, celui-là même qu'ils ont condamné et crucifié. Quel jour de jugement ce sera - le grand jour 
de la vengeance divine! Le Christ ne se tiendra plus en accusé devant Pilate. Celui-ci, Hérode, et tous ceux 
qui l'ont raillé, flagellé, rejeté et crucifié comprendront alors ce qu'est la colère de l'Agneau. Leurs actes 
leur apparaitront sous leur vrai jour. » - Idem, Testimonies to Ministers and Gospel Workers, p. 132. 

A méditer 

• A l’époque de Sophonie, certaines personnes accomplissaient de terribles choses à la fois 
contre le Seigneur et contre leurs compatriotes, alors que d’autres se contentaient d’une 
attitude complaisante face à ces maux. A votre avis, lequel de ces péchés est le pire aux yeux 
de Dieu ? 

• Revoyez la question à la fin de la leçon de lundi, ou sont cités ces mots : « Rien n’est en 
apparence plus impuissant et pourtant plus invincible que l’âme consciente de son insignifiance 

qui se repose entièrement sur les mérites du Sauveur. » que signifie se reposer entièrement 
sur les mérites du Sauveur ? Ces mots ne sont-ils pas révélateurs de la grande vérité du salut 
par la foi en Christ seul ? Pourquoi cette vérité est-elle au cœur de notre foi ? Si on ne se 
repose pas sur les mérites du Christ, alors sur quoi se reposer ? 

• Réfléchissez davantage au fait que le Seigneur chante et se réjouit au sujet de son peuple, 
alors qu’on se verrait plutôt chanter et se réjouir à son sujet et en vertu de ce qu’il a fait pour 
les hommes. Qu’implique ce fait à notre sujet ? Comment est-ce possible, notre état plutôt 
affligeant ? 

 

  


