
LECON 6             4 - 10 mai 

 

Prêt à pardonner (Jonas) 
 

SABBAT APRÈS-MIDI 

Étude de la semaine : Jonas 1 à 4; Ps 139 1-12; Es 42.5 ; Ap 10.6 ; Mt 12.39-41; 2 Ch 36:15-17. 

Verset à mémoriser: « Quant à moi, je t'offrirai des sacrifices eu déclarant ma reconnaissance, je 
m'acquitterai des vœux que j'ai faits. C'est au SEIGNEUR qu'appartient le salut!» (Jonas 2.10) 

Pensée centrale: Le livre de Jonas montre, entre autres choses, que Dieu est davantage prêt à 
pardonner que nous ne le sommes souvent. 

L'histoire de Jonas, ce messager divin plutôt inhabituel, est l'une des plus célèbres de la Bible. Le 

prophète a été envoyé par Dieu pour avertir Ninive d'une destruction imminente. Il s’est peut-être douté 
que ce peuple païen se repentirait de ses péchés et obtiendrait le pardon de Dieu. Prophète authentique 
de Dieu, il savait que ce dernier avait pour dessein de sauver Ninive et non de la détruire. Sans doute est-
ce la raison pour laquelle, au début, il a cherché à s'enfuir. Poussé par des forces qui le dépassaient, Jonas 
a cependant changé d'avis et obéi au commandement de Dieu. 

En réponse à la prédication de Jonas, la ville tout entière a cru à son message et s'est repentie comme, 
malheureusement, ni Israël, ni Juda ne l'ont fait. Entre-temps, Jonas a retenu de nombreuses leçons. 
L'histoire montre comment Dieu a patiemment enseigné à son prophète borné et obstiné ce qu'étaient sa 
grâce, sa miséricorde et son pardon. 

 

* Étudiez la leçon de cette semaine pour le sabbat 11 mai. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



DIMANCHE 5 mai 

 

Un prophète désobéissant (Jonas 1) 

 

On ne connaît pas grand-chose de Jonas ni de son contexte familial. D'après 2 R 14.25, il vivait au nord 
d'Israël et exerça son ministère au VIIe siècle av. J.-C. Il est révélé dans ce même passage que Jonas 
avait prédit l'expansion du royaume d'Israël. 

Ninive était, historiquement, l'une des trois grandes villes d'Assyrie, important pays situé le long du Tigre. 
Parce que Dieu est le Seigneur de toutes les nations et que tous les hommes lui sont redevables, il a 
envoyé son serviteur Jonas avertir les habitants de Ninive d'une destruction imminente. Le 
commandement divin, rapporté dans Jonas 1.2, ordonnant à Jonas de faire une proclamation: « contre 
elle» peut également être traduit par : faire une proclamation « pour elle ».  

La cruauté des Assyriens était notoire. Environ un siècle plus tard, le prophète Nahum décrira Ninive 
comme une « ville sanguinaire, remplie de dissimulation, pleine de violence! » (Na 3.1) C'est vers de tels 
gens que Jonas a été envoyé pour annoncer le message de Dieu. Entre autres raisons, peut-être était-ce 
aussi la peur des Assyriens qui l'a fait s'enfuir. Quand Dieu lui a demandé d'entreprendre un voyage vers 
l'est pour se rendre à Ninive, le prophète a refusé et essayé de fuir vers l'ouest en prenant le bateau 
jusqu'à Tarsis.  

Au début, tout semblait bien se passer pour Jonas, mais le Seigneur a fait se lever une tempête pour 
enseigner à son serviteur qu'on ne peut se cacher aux yeux de Dieu. 

Jonas a fui Dieu parce qu'il ne voulait pas accomplir sa volonté. Aujourd'hui encore, les gens le fuient pour 
de nombreuses raisons - certains parce qu'ils ne le connaissent pas personnellement, d'autres parce qu'ils 
rejettent toute idée de Dieu et de sa Parole. Si leurs motivations varient, ils agissent ainsi, dans de 
nombreux cas, pour ne pas se culpabiliser quant à leur mode de vie. En fait, s'il n'existe aucune puissance 
supérieure à qui rendre des comptes, pourquoi ne pas agir selon son bon plaisir? Certains chrétiens 
évitent même Dieu quand celui-ci les appelle à faire quelque chose qui va à l'encontre de leur propre 
volonté ou de leur nature égoïste et pécheresse. 

Lisez Ps 139.1-12. Quel est, ici, le message principal ? Quels sentiments cette vérité essentielle 
vous communique-t-elle ? Voyez la question sous cet angle : nous croyons que Dieu non 
seulement voit tout ce que nous faisons, mais qu’il connait aussi nos pensées. En sommes-nous 
conscients ou cherchons-nous à l’oublier ? Ou sommes-nous à ce point habitués à cette idée 
que nous ne lui accordons guère d’attention ? Indépendamment de ces raisons, quel serait 
votre comportement si, à tout moment, vous aviez conscience du fait que Dieu connait chacune 
de vos pensées ? 

 

 

 

 

 

 



LUNDI 6 mai 

Témoin malgré lui 

Dans Jonas 1, le Seigneur, voulant empêcher Jonas de s'enfuir, a provoqué une telle tempête que le 
bateau risquait de couler. Les marins ont fait appel à leurs dieux. Vu la violence de la tempête, ils ont eu 
l'impression que quelqu'un avait provoqué la colère des dieux. Ils ont tiré au sort pour voir qui, le premier, 
fournirait des informations à son propre sujet pour expliquer pareille offense. Pour le tirage au sort, 
chacun a apporté une pierre facilement identifiable ou un marqueur en bois. Ils les ont mis dans une boîte 
qu'ils ont secouée jusqu'à ce que l'un des objets sorte du lot. Le sort est tombé sur Jonas, qui a confessé 
son péché et incité les pêcheurs à le jeter dans la mer. 

Cette histoire est remarquable, parce que des païens ont fait preuve d'un comportement positif, 
contrairement à Jonas. Alors qu'ils adoraient de nombreux dieux, les marins ont témoigné un grand 
respect envers le Seigneur et l'ont invoqué. Ils ont également eu compassion de son serviteur, Jonas, car 
ils ont fait un détour pour essayer de le ramener au rivage à la rame. Finalement, ils se sont mis d'accord 
avec lui pour le jeter pardessus bord. Une fois ce geste fait, la tempête a cessé; alors les pêcheurs ont 
offert un sacrifice au Seigneur et lui ont adressé des louanges. 

Comment Jonas, au verset 9, a-t-il décrit le Seigneur qu'il disait craindre? En quoi sa 
description de Dieu est-elle significative? Voir également Ap 14.7; Es 42.5; Ap 10.6: 

La confession de foi de Jonas en Dieu, Créateur de la mer et de la terre, soulignait la futilité de ses 
tentatives pour fuir sa présence. L'arrêt immédiat de la tempête quand les hommes ont jeté Jonas à la 
mer a montré à ceux-ci que le Seigneur, comme Créateur, exerçait un contrôle sur la mer. C'est ce qui a 
d'autant plus conduit les marins à révérer le Seigneur. On ne nous dit pas combien de temps ils ont cultivé 
cette crainte respectueuse envers le Seigneur. Cependant. Il ne fait aucun doute que cette expérience leur 
a appris quelque chose sur Dieu 

C’est à peine si l’on comprend un grand nombre des prodiges survenant dan le monde 
environnant, encore moins ce que nos sens et même notre imagination ne peuvent percevoir. 
Comment le Créateur s’adresse-t-il à vous par le biais de sa création ? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MARDI 7 mai 

Le psaume de Jonas 

Quand Jonas a été jeté dans la mer, un gros poisson l'a avalé sur l'ordre de Dieu. Jonas a sans doute 
pensé que la mort lui permettrait d'échapper à sa mission dans la ville de Ninive. Mais le gros poisson (qui 
n'est pas appelé une baleine dans le livre) a été l'instrument de son salut. Contrairement à Jonas, le 
poisson a répondu rapidement en obéissant aux injonctions divines (Jonas 2.1, 11).  

La providence divine s'est manifestée ici de manière remarquable et même si de nombreuses personnes 
raillent cette histoire, Jésus en a garanti l'authenticité (Mt 12.40), l'utilisant même en référence à sa 
propre mort et à sa résurrection. 

Lisez Jonas 2.3-10, passage appelé psaume de Jonas. Que déclarait le prophète ici? Qu'a-t-il 
appris? Quels principes spirituels tirer de ce chapitre?   

Le psaume de Jonas célèbre la façon dont Dieu a délivré le prophète des profondeurs périlleuses de la 
mer. C'est le seul passage poétique du livre. Jonas évoquait son appel au secours à Dieu tandis qu'il 
s'enfonçait dans les eaux, confronté à une mort certaine. Pleinement conscient d'avoir été sauvé, il en 
rendait grâce à Dieu. L'hymne indique que Jonas connaissait bien les psaumes et actions de grâce 
bibliques.  

Jonas faisait principalement vœu d'adresser à Dieu un sacrifice d'actions de grâce. Il était reconnaissant à 
Dieu, car alors qu'il méritait de mourir, celui-ci lui avait témoigné une étonnante miséricorde. Malgré sa 
désobéissance, Jonas considérait néanmoins qu'il était resté loyal à Dieu parce qu'il n'avait pas succombé 
au culte des idoles. Malgré ses nombreux défauts de caractère, il était résolu à se montrer fidèle à sa 
vocation. 

Il faut parfois traverser de terribles épreuves avant d'ouvrir son cœur au Seigneur et de réaliser qu'il est 
notre seule espérance, notre seul salut. 

En quelles circonstances avez-vous clairement vu la main de Dieu à l’œuvre dans votre vie ? 
Pourquoi oublie-t-on facilement la façon dont le Seigneur nous conduit, parfois 
miraculeusement, notamment quand de nouvelles épreuves surviennent ? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MERCREDI 8 mai 

Une mission réussie 

Après une délivrance aussi miraculeuse, quand Dieu lui a ordonné une seconde fois d'aller prêcher à 
Ninive, Jonas a immédiatement obéi. Dans sa proclamation (Jonas 3.1-4), Jonas a utilisé un langage 
rappelant la destruction de Sodome et Gomorrhe (Gn 19). En hébreu ancien, cependant, le mot « détruire, 
anéantir » (Gn 19.21, 29 ; Jonas 3.4) utilisé par Jonas dans sa proclamation peut aussi avoir le sens de « 
changer, être transformé» (Ex 7.17, 20 ; 1 S 10.6). Ce n'est pas en vain que Jonas a prêché le message 
de Dieu.  

La repentance de la ville a été le plus grand succès de la carrière prophétique de Jonas. Après les 
pêcheurs, les habitants de Ninive ont représenté le deuxième groupe de païens dans le livre de Jonas, à se 
tourner vers Dieu - et ceci grâce aux interactions avec le messager défaillant de Dieu. Les résultats ont 
été stupéfiants. S'humiliant devant Dieu, les habitants de Ninive ont revêtu des sacs, répandu de la cendre 
sur leur tête et jeûné. C'étaient là les signes extérieurs de leur tristesse et de leur repentance.  

Lisez Mt 12.39-41 ; 2 Ch 36.15-17. Qu'enseignent ces versets sur l'importance de la repentance? 

L'étonnante vision d'un puissant monarque assyrien s'humiliant dans les cendres devant Dieu était une 
sévère rebuffade pour les orgueilleux dirigeants et habitants d'Israël, du moins ceux, qui rejetaient avec 
persistance les appels prophétiques à la repentance. A cause de l'accent mis par le livre de Jonas sur la 
grâce et le pardon de Dieu, le peuple juif le lisait chaque année le jour des Expiations, apogée de la 
célébration du pardon divin pour les péchés. 

« Notre Dieu est un Dieu miséricordieux. C'est avec magnanimité et une tendre compassion qu'il traite les 
transgresseurs de sa loi. Et pourtant, à notre époque, alors qu’hommes et femmes ont tant d'occasions de 
se familiariser avec la loi divine telle que révélée dans les Écrits sacrés, il n'est pas possible au grand 
Dirigeant de l'univers de contempler avec satisfaction les villes où règnent la violence et le crime. Si leurs 
habitants se repentaient, comme l'ont fait ceux de Ninive, beaucoup d'autres messages, tels que celui de 
Jonas, seraient communiqués. » - Ellen WHITE, dans Advent Review and Sabbath Herald, 18 octobre 
1906. 

Lisez Jonas 3.5-10. Que révèlent ces versets sur ce qu’est une repentance authentique ? 
Comment appliquer ces principes à nous-mêmes ? 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



JEUDI 9 mai 

 

Pardonné et pourtant incapable de pardonner 

 

Lisez Jonas 4. Quelles importantes leçons Jonas avait-il besoin d'apprendre? Comment se 
révélait ici son hypocrisie? 

Il est fait, dans Jonas 4, d’étonnantes révélations sur le prophète. Il semble qu'il préférait mourir que 
témoigner de la grâce et de la bonté de Dieu. Alors qu'auparavant, Jonas s'était réjoui d'avoir été délivré 
de la mort (Jonas 2.8-10), Ninive n'ayant pas été détruite, il souhaitait mourir (Jonas 4. 2,3).  

Contrairement à Jonas, Dieu est décrit dans la Bible comme ne prenant « aucun plaisir à la mort du 
méchant » (Ez 33.11). Jonas et de nombreux compatriotes se réjouissaient des grâces spéciales accordées 
par Dieu à Israël, tout en souhaitant que sa colère s'exerce contre ses ennemis. Le livre délivre un 
message où une telle dureté de cœur est sévèrement réprimandée. 

Quels enseignements tirer des erreurs de Jonas? Arrive-t-il que nos préjugés compromettent 
notre témoignage chrétien? 

On a observé à juste titre que le livre de Jonas est un manuel indiquant comment ne pas être prophète. 
Jonas était un prophète à l'esprit rebelle et aux priorités erronées. Il ne parvenait pas à maîtriser sa soif 
de vengeance. Il était étroit d'esprit et coléreux. Au lieu de se réjouir de la compassion témoignée par 
Dieu aux habitants de Ninive, Jonas a laissé son orgueil égoïste et pécheur le remplir d’amertume. 

Les dernières paroles de Jonas expriment son désir de mourir (Jonas 4.8, 9), alors que celles de Dieu 
parlent de vie et de grâce ineffable.  

Le livre de Jonas n'a pas une véritable fin. Les derniers versets laissent les lecteurs confrontés à une 
question importante à laquelle l'auteur n'a pas répondu: « La transformation miraculeuse des habitants de 
Ninive a-t-elle changé le cœur de Jonas? »  

Il y a beaucoup d’‘elements incompréhensibles dans l’histoire de Jonas, notamment concernant 
le prophète lui-même. Cependant, la leçon la plus claire à retenir, c’est que la grâce et le 
pardon de Dieu ont bien plus de portée que les nôtres. Comment parvenir à témoigner 
davantage de grâce et de pardon à ceux qui ne le méritent pas, comme Dieu l’a fait ici avec 
Jonas et les habitants de Ninive ?  

 

 

 

 

 

 

 

 



VENDDREDI 10 mai 

Pour aller plus loin: Lisez les citations suivantes et voyez en quoi elles aident à mieux comprendre les 
messages du livre de Jonas. 

« Chaque fois qu'ils sont démunis, les enfants de Dieu ont le précieux privilège de pouvoir lui demander 
son aide. Aussi peu approprié que soit le lieu où ils se trouven4 l'oreille miséricordieuse de Dieu entend 
leurs cris. Aussi désolé et sombre que soit ce lieu, l'enfant de Dieu en prière peut en faire un véritable 
temple. »- SDA Bible Commentary, vol. 4, p. 1003. 

« Confus, humilié, incapable de comprendre les desseins de Dieu qui épargnait Ninive, Jonas avait 
cependant accompli sa mission, consistant à avertir cette grande ville. Et bien que l’événement prédit ne 
se soit pas réalisé, le message du prophète n'en émanait pas moins de Dieu, et il atteignait le but 
souhaité: la puissance de la grâce divine fut connue parmi les païens. »- Idem, Prophètes et rois, « Ninive, 
la grande ville », p. 208, 209. 

À méditer 

• Le livre de Jonas enseigne que Dieu maitrise parfaitement la nature. Supposons que l’un de 
vos amis ait perdu un membre de famille suite à une catastrophe naturelle. Comment lui 
expliqueriez-vous que Dieu possède néanmoins le contrôle des éléments malgré les désastres 
naturels qui ravagent différentes régions du monde, emportant de nombreuses vies humaines ? 

• Lisez le dernier verset de Jonas. Qu’enseigne-t-il sur la responsabilité qui nous incombe 
d’évangéliser jusqu’aux extrémités du monde ? 

• Dans la parabole de l’esclave impitoyable (Mt 18.21-35), Jésus compare Dieu à un roi en 
colère qui retire son pardon pour jeter en prison l’esclave qu’il a autrefois pardonné. Dieu 
retire-t-il réellement son pardon ? Certains chrétiens affirment énergiquement que non. Quelle 
est la position de notre Église à ce sujet et pourquoi ? 

• Pour de nombreux profanes, l’idée qu’un homme puisse être avalé vivant et vivre à l’intérieur 
d’un « gros poisson » ne peut être prise sérieusement. Comme nous l’avons vu précédemment, 
cependant, Jésus a témoigné de l’authenticité de cette histoire. Celle-ci ne nous fait-elle pas 
prendre conscience de l’étroitesse et des limites d’une vision de la réalité ne tenant pas compte 
du surnaturel ? 

  

 


